
Aleyda es una reconocida abogada con más de 23 años de experiencia en litigios administrativos 
y laborales, así como consultoría en materia de cumplimiento de obligaciones de seguridad social 
y derivadas de la relación de trabajo.

Ha participado en asesoría y litigios relacionados con actos emitidos por el Instituto Mexicano del 
Seguro Social y autoridades laborales, acompañamiento en los procesos de fiscalización llevados 
por las autoridades fiscales y verificación del cumplimiento de obligaciones laborales, así como 
procesos de terminación de las relaciones individuales de trabajo.

Es especializada en asesoría y estrategias para la atención de inspecciones laborales, auditorías 
en materia de seguridad social, cumplimiento de obligaciones en materia de servicios 
especializados, inscripción y actualización de información ante el REPSE, litigio estratégico 
administrativo y laboral, consultoría en el esquema de compensaciones, restructuras y 
transferencias de empleados, procedimientos correctivos y preventivos en materia de riesgos de 
trabajo, solución de conflictos laborales y ante el Instituto Mexicano del Seguro Social.

Ha brindado servicios para industrias maquiladoras, de telecomunicaciones, sector farmacéutico, 
automotriz, de la construcción entre otros.

Nació en la Ciudad de México, obtuvo su título de Licenciada en Derecho con mención honorífica 
por la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), cuenta con diversos estudios de 
actualización en el Colegio de Contadores Públicos de México A.C. el Colegio de Secretarios de la 
Suprema Corte de Justicia de la Nación C. y la Cámara de Diputados del H. Congreso de la Unión. 
Su lengua materna es el  idioma español y domina el idioma inglés.
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